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CADERNO DE QUESTÕES 
ENFERMEIRO 

 

NOME COMPLETO: 
 
 

INFORMAÇÕES AOS CANDIDATOS 

LEIA ATENTAMENTE 
 

1. Você está recebendo, juntamente com este caderno de provas e o cartão-resposta 
únicos e insubstituíveis. Preencha o seu nome no caderno de questões e no 
cartão-resposta. 

2. O cartão-resposta apresenta um campo em que você deve assinar. 

3. Este caderno de provas contém 25 (VINTE E CINCO) questões, todas com 5 (cinco) 
alternativas (A, B, C, D e E). Confira a sequência de questões. Você tem até 15 
(quinze) minutos do início das provas para solicitar a troca do caderno de questões 
com problemas de impressão. 

4. Sua tarefa consiste em analisar o conteúdo de cada questão e assinalar a resposta 
que julgar correta. 

5. A interpretação das questões, bem como das instruções, faz parte da prova. 

6. A resposta julgada correta deve ser assinalada conforme instruções constantes no 
cartão-resposta. A rasura implicará a anulação da resposta. 

7. Atenção! Preencha o cartão-resposta na mesma sequência de questões do 
caderno de provas (do número 01 ao número 25).  

8. Sugerimos que você assinale, inicialmente, no próprio caderno de provas, todas as 
respostas que julgar corretas. Depois, passe-as para o cartão-resposta. 

9. Os três últimos candidatos a terminar as provas deverão retirar-se da sala 
simultaneamente.  

10. A prova terá duração de três horas. Iniciadas as provas nenhum candidato poderá 
retirar-se da sala antes de decorridos 60 (sessenta) minutos. 

11.  Atenção! Não esqueça de preencher o nome, número de inscrição e assinar o 
cartão-resposta. O DESCUMPRIMENTO ELIMINARÁ O CANDIDATO. 

12.  Ao terminar a prova o candidato entregará ao fiscal: caderno de questões e o 
cartão-resposta. 

 

NÃO ESQUEÇA 
Ao sair, entregue o caderno de questões e o cartão-resposta preenchido e 

assinado. 
BOA SORTE! 

 

Xanxerê, 16 de abril de 2023. 
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CONHECIMENTOS GERAIS 
 

 

1) "O processo de urbanização no Brasil ocorreu, principalmente, a partir da década de 

1950, quando se intensificou a industrialização no país. As atividades industriais se 

expandiram, atraindo cada vez mais pessoas para as cidades em busca de emprego e 

melhores condições de vida. No entanto, a urbanização acelerada, sem um devido 

planejamento, tem como consequência vários problemas de ordem social e ambiental."  

Disponível em: https://educador.brasilescola.uol.com.br/estrategias-ensino/  

aula-sobre-os-problemas-urbanos.htm#:~:text=Nas%20grandes%20cidade 

s%20s%C3%A3o%20comuns %2C%20desigualdade%20social%2C%20e 

ntre%20outros.  

Ao encontro disso, com a disseminação do coronavírus, foi possível identificar 

consequências desse processo de urbanização desordenado no Brasil, que além de expor 

os habitantes das regiões de maior vulnerabilidade a outros tipos de doenças, ainda os 

tornou mais suscetíveis à covid-19. Nos itens a seguir, citamos algumas dessas 

consequências: 

I - Falta de saneamento básico. 

II - Falta de água encanada. 

III - Desemprego. 

IV - Residências com número excessivo de moradores. 

V - Desmatamento. 

Correspondem a problemas que deixam a população suscetível à disseminação de 

doenças, os itens: 

A) I, II e IV, apenas. 

B) III e V, apenas. 

C) I, III e V, apenas. 

D) I, II, III, IV e V. 

E) II e IV, apenas. 

 

2) Em: “[...] nos últimos três anos o número de atendimentos no SUS a jovens com 

depressão aumentou 118%.”, o sujeito do verbo em destaque se refere  

https://educador.brasilescola.uol.com.br/estrategias-ensino/
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A) À quantidade de jovens com depressão. 

B) Ao tempo que a doença leva para atingir os jovens. 

C) À quantidade de tempo para um jovem ser atendido pelo SUS. 

D) À quantidade de atendimentos ao público jovem, realizados pelo SUS. 

E) À depressão. 

 

3) A crase NÃO seria mantida ao se substituir o verbo em destaque no trecho “[…] os 

investimentos dos países no tratamento não correspondem à alta demanda.” Por: 

A) nivelam-se. 

B) suprem. 

C) equiparam-se. 

D) adequam-se. 

E) equivalem. 

 

4) Considerando o excerto “[…] o período de fim de ano e início de um novo pode causar 

ou aumentar a ansiedade pela frustração de não ter cumprido metas ou anseio por 

mudanças.”, informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirmar a seguir e assinale 

a alternativa com a sequência correta. 

 

I. O trecho “o período de fim de ano” relaciona-se a “a ansiedade pela frustração de não 

ter cumprido metas”. 

II. O trecho “início de um novo” articula-se ao “anseio por mudanças”. 

III. Em “pode causar ou aumentar a ansiedade”, pressupõe-se que todos já sofrem desse 

transtorno mental. 

 

A) V – V – V. 

B) V – V – F. 

C) V – F – V. 

D) F – F – F. 

E) F – V – F. 
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5) Tiago comprou um carro financiado em 48 vezes iguais sem juros. Sabendo que ele 

deu uma entrada de 25% que corresponde a R$12.500,00, é incorreto afirmar que: 

A) O valor total do carro era de R$50.000,00. 

B) Cada parcela ficou no valor de R$ 781,25. 

C) 75% do valor do carro foi financiado. 

D) A entrada dada por Tiago corresponde a 1/3 do valor total do carro. 

E) Nenhuma das anteriores.  

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 

 

6) Conforme o Calendário Nacional de Vacinação do Ministério da Saúde (2018), uma 

criança deverá receber a vacina Meningocócica C (conjugada) aos:  

A) 3 e 5 meses, com reforço aos 12 meses.  

B) 3 e 7 meses apenas.  

C) 2 e 4 meses, com reforço aos 12 meses.  

D) 2, 4 e 6 meses, com reforço aos 15 meses.  

E) 5 meses, com reforço aos 15 meses. 

 

7) No Brasil, a aspiração de corpo estranho (ACE) é a terceira maior causa de acidentes 

com morte. A ACE em crianças está associada à falha no reflexo de fechamento da 

laringe, controle inadequado da deglutição e hábito de levar objetos à boca. O descuido 

ou desaviso dos pais com determinados objetos passíveis de aspiração, como pequenos 

brinquedos e alguns alimentos, são fatores predisponentes. O diagnóstico precoce de ACE 

é essencial, pois o retardo no seu reconhecimento e tratamento pode incorrer em sequela 

definitiva ou dano fatal (Clínical Skills, 2019). Qual a manobra recomendada para realizar 

a desobstrução da via aérea em caso de engasgo?  

A) Manobra de Kristeller.  

B) Manobra de Valsava.  

C) Manobra de Heimlich.  
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D) Manobra de Ortolani.  

E) Manobra de Leopold. 

 

8) A portaria 3.161 de 27 de dezembro de 2011 que dispõe sobre a administração da 

penicilina nas unidades de atenção básica à saúde no âmbito do Sistema Único de Saúde 

e a Nota Técnica 03/2017 do COFEN esclarecem aos profissionais de enfermagem sobre 

a importância da aplicação do medicamento Penicilina Benzantina (PB) nas unidades 

básicas de saúde do sistema público de saúde principalmente no tratamento da sífilis 

adquirida e sífilis na gestação, que é um grande problema de saúde pública no Brasil 

devido à transmissão vertical. O grande desafio para sua administração é o receio dos 

profissionais de saúde quanto à possibilidade de reação anafilática, sem que haja recursos 

disponíveis para a reversão deste quadro. Estudos nacionais e internacionais demonstram 

que as possíveis reações relacionadas à aplicação deste medicamento podem ser atendidas 

na própria unidade de saúde. Os possíveis efeitos de uma reação por Penicilina 

Benzantina não se equivalem às consequências de uma sífilis não tratada. Dentro do 

contexto, os profissionais de enfermagem e de saúde podem aplicar este medicamento 

nas unidades básicas de saúde. Com relação à aplicação da Penicilina Benzantina, 

podemos afirmar como correto: 

 I. A PB pode ser administrada por profissionais de enfermagem no âmbito das unidades 

básicas de saúde, mediante prescrição médica ou de enfermagem.  

II. Os enfermeiros podem prescrever PB conforme protocolos estabelecidos pelo 

Ministério da Saúde, Secretariais Estaduais ou municipais eu em rotina aprovada pela 

instituição de saúde.  

III. A ausência do médico não configura motivo para não realização da administração 

oportuna da PB por profissionais de enfermagem.  

IV. A administração de PB deve ser realizada pelo técnico de enfermagem, enfermeiro, 

médico e farmacêutico.  

V. Em casos de reação anafilática, proceder de acordo com os protocolos de atenção às 

urgências no âmbito da atenção básica de saúde.  

Assinale a correta:  
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A) I, II, III, IV e V.  

B) I, II, III e IV.  

C) I, III, IV e V.  

D) II, III, IV e V. 

E) I e V.  

 

9) Em relação ao programa de financiamento da atenção básica: Previne Brasil. Considere 

as alternativas a seguir: 

I. O Indicador 1 refere-se à Proporção de gestantes com pelo menos 6 (seis) consultas 

pré-natal realizadas, sendo a 1ª até a 20 ª semana de gestação. 

II. O Indicador 2 refere-se à Proporção de gestantes com realização de exames para sífilis 

e HIV, considerando válido pelo menos um exame de sífilis e um exame de HIV durante 

toda a gestação. 

III. O Indicador 2 refere-se à Proporção de gestantes com realização de exames para sífilis 

e HIV, considerando válido no mínimo um exame por trimestre de sífilis e um exame de 

HIV por trimestre gestacional. 

IV. Proporção de gestantes com atendimento odontológico realizado na Atenção Primária 

à Saúde, refere-se ao indicador 4.  

V. O Indicador 7 refere-se à Proporção de pessoas com diabetes, com consulta e 

hemoglobina glicada solicitada semestralmente.  

VI. O Indicador 7 refere-se à Proporção de pessoas com diabetes, com consulta e 

hemoglobina glicada solicitada anualmente.  

Assinale a alternativa que apresenta a sequência correta das afirmações, sendo V para 

verdadeiro e F para falso: 

A) V; V; F; F; V; V;  

B) F; V; F; F; V; F; 

C) V; F; V; F; V; V;  

D) F; F; V; V; V; F; 

E) V; F; V; F; F; V; 
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10) Entre 2007 e 2017, ocorreram 121.739 óbitos de residentes em Recife, com média de 

11.072 mortes por ano, sendo que o Sistema de Informação utilizado para a obtenção 

regular de dados sobre mortalidade é o: 

A) SIM. 

B) SIO. 

C) SINAN. 

D) SIAM. 

E) SISOB. 

 

11) Sobre a proposta do acolhimento, articulada com outras propostas de mudança no 

processo de trabalho e gestão dos serviços, é correto afirmar que  

A) É preciso restringir o conceito de acolhimento ao problema da recepção da “demanda 

espontânea”. 

B) O acolhimento deve contar com um espaço ou um local apropriado para atenção ao 

usuário. 

C) O objetivo principal é o repasse do problema, tendo como foco a doença e não o sujeito 

e suas necessidades. 

D) Deve-se traduzir especialmente em recepção administrativa e ambiente confortável. 

E) É um dos recursos importantes para a humanização dos serviços de saúde. 

 

12) Dos acidentes por serpentes registrados no Sistema Nacional de Agravos de 

Notificação (SINAN) em Santa Catarina, destacam-se os provocados pela serpente 

conhecida como jararaca, que causa o acidente do tipo: 

A) Botrópico. 

B) Crotálico. 

C) Elapídico. 

D) Laquético. 

E) Loxoscélico. 
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13) Tem sido muito comum, na rotina diária de assistência à saúde, o termo Intolerância 

à Lactose. Frente ao problema de saúde, o enfermeiro deverá fornecer educação para a 

saúde do usuário, família e comunidade, atualizando-os com informações sobre os 

aspectos nutricionais e dietas essenciais para o caso, além de monitorar os usuários frente 

aos problemas gastrointestinais e hidroeletrolíticos que poderão surgir. Diante desse 

contexto, é CORRETO afirmar: 

A) A ingestão de comprimidos da enzima de lactase deverá ser feita após três horas da 

ingestão de leite e seus derivados, o que faz reduzir os sintomas de quem é intolerante à 

lactose. 

B) A intolerância à lactose se refere a um tipo de deficiência da glicose. 

C) Qualquer leite, seja vegetal ou animal, gera intolerância à lactose. 

D) A intolerância à lactose se refere exclusivamente a um distúrbio relacionado com a 

Vitamina C, presente no leite de vaca. 

E) A intolerância à lactose se refere a um distúrbio de deficiência da lactase. 

 

14) Qual medida antropométrica está presente na Caderneta do Idoso e tem por objetivo 

servir de parâmetro na avaliação de sarcopenia, risco de quedas, diminuição da força 

muscular e dependência funcional entre pessoas idosas? 

A) Medição do perímetro da coxa. 

B) Medição da pressão arterial. 

C) Medição da circunferência do abdômen. 

D) Medição do perímetro da panturrilha. 

E) Medição da circunferência do braço. 

 

15) É o mesmo que Doença Trofoblástica Gestacional: 

A) Aborto espontâneo. 

B) Mola hidatiforme. 

C) Toxemia gravídica. 

D) Infecção puerperal. 

E) Microcefalia. 
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16) Qual doença é causada pelo parasita Sarcoptes scabiei?  

A) Pediculose.  

B) Impetigo.  

C) Escabiose.  

D) Dermatite seborreica.  

E) Dermatite atópica. 

 

17) Marque a alternativa CORRETA: 

A) O volume máximo para administração de vacinas e hormônios pela via subcutânea é 

de 0,1ml. 

B) O volume máximo indicado para a via intradérmica é de 2,5ml, pois essa via de 

administração é indolor. 

C) A via subcutânea é uma via rápida de absorção e é indicada para certos medicamentos 

e vacinas como DPT, AstraZeneca e Febre Amarela. 

D) A via intramuscular é uma via para administração de soluções que necessitam ser 

absorvidas mais lentamente assegurando uma ação contínua, cujo volume máximo varia 

entre 0,1-0,5ml. 

E) A via intradérmica é uma via de absorção lenta, utilizada para a administração da 

vacina BCG-ID, para a realização da prova de sensibilidade aos soros e para a prova de 

hipersensibilidade. 

 

18) O calendário vacinal da gestante, preconizado pelo Ministério da Saúde, prevê a 

vacina da Hepatite B recombinante em 3 doses, deve iniciar, ou completar o esquema 

vacinal, de acordo com situação vacinal, independentemente, da idade gestacional. 

Contudo, quando não for possível completar o esquema durante a gestação, como deve 

proceder?  

A) Deverá concluir o esquema após o parto. 

 B) Deverá concluir o esquema após seis meses do nascimento da criança.  

C) Deverá concluir o esquema após um ano do nascimento da criança.  
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D) Deixar sem completar o esquema, após o nascimento não é mais necessário completar 

o esquema. 

E) Deve iniciar o esquema vacinal novamente.  

  

19) A triagem neonatal é um exame laboratorial que detecta precocemente doenças 

metabólicas, genéticas e infecciosas, que poderão causar alterações no desenvolvimento 

neuropsicomotor do bebê. Um dos testes que fazem parte desta triagem é o teste do 

pezinho, devendo ser realizado:  

A) Nas primeiras 48 horas de vida do recém-nascido.  

B) Após 10 dias de vida do recém-nascido.  

C) No primeiro dia de vida do recém-nascido.  

D) Entre o 3º e 5º dia de idade do recém-nascido.  

E) No momento da alta do recém-nascido, independente do tempo de internação. 

 

20) Um paciente que tem a seguinte prescrição: 4 Litros de SF 0,9% em 24 horas (o 

volume do soro deve ser fracionado, igualmente, a cada 6 horas). Sendo assim, enquanto 

o volume, conforme a prescrição é infundido, o número de gotas/minuto deverá ser, 

aproximadamente:  

A) 55.  

B) 42.  

C) 33. 

D) 28. 

E) 60. 

 

21) Sobre a avaliação do recém-nascido (RN), é correto afirmar:  

A) São considerados RN pré-termo os bebês nascidos antes de completarem 38 semanas 

de gestação, independente do peso.  

B) O apgar é definido a partir de 5 componentes sendo: frequência cardíaca, respiração, 

tônus muscular, irritabilidade reflexa e cor da pele.  
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C) O método do Capurro estima a idade gestacional por meio de parâmetros somáticos e 

neurológicos e apenas deve ser usado para recém-nascidos acima de 37 semanas.  

D) A respiração dos RN são regulares e predominantemente torácicas, com frequência 

entre 16 a 20 movimentos por minuto.  

E) A fontanela anterior mede de 1 a 2 cm ao nascimento, e normalmente fecha antes dos 

6 meses de idade. 

 

22) Sobre infecções sexualmente transmissíveis (IST), é correto afirmar:  

A) Uma pessoa pode estar vivendo com HIV sem estar com AIDS.  

B) O Agente etiológico da sífilis é o Clostridium, sendo a principal via de transmissão o 

contato sexual.  

C) A infecção pelo Treponema pallidum confere imunidade, ou seja, ao adquirir a doença, 

a pessoa fica protegida de novas infecções.  

D) Nos dias atuais, tanto a denominação IST como a DST (Doenças sexualmente 

transmissíveis) estão corretas ao serem utilizadas por serem sinônimas.  

E) Um indivíduo que tem uma IST só consegue transmiti-la a outro indivíduo se, 

necessariamente, apresentar sinais e sintomas da doença. 

 

23) O exame preventivo do câncer do colo do útero (Papanicolau) é a principal estratégia 

para detectar lesões precursoras e fazer o diagnóstico precoce da doença. O exame pode 

ser feito em postos ou unidades de saúde da rede pública e sua realização periódica 

permite reduzir a ocorrência e a mortalidade pela doença. A faixa etária para a detecção 

preconizada pelo Ministério da Saúde é de:  

A) 25 e 64  

B) 21 e 60  

C) 20 e 68  

D) 23 e 69  

E) Nenhuma das afirmativas está correta. 
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24) Paciente de 36 anos, sexo feminino, procura a unidade de saúde com queixas de 

formigamento, dor e vermelhidão no membro inferior direito. Após exames sanguíneos e 

de imagem, a paciente recebe um diagnóstico médico de Trombose Venosa Profunda em 

membro inferior direito. Diante do exposto, assinale a alternativa que corresponde à 

complicação que apresenta alto índice de mortalidade em casos como o relatado. 

A) Insuficiência venosa crônica. 

B) Embolia pulmonar. 

C) Eczema. 

D) Mudanças na pele. 

E) Dor acompanhada de varizes. 

 

25) Sobre a Atenção Básica e as políticas relacionadas sobre o assunto, é correto afirmar: 

A) A Atenção Básica é o conjunto de ações de saúde individuais, familiares e coletivas 

que envolvem promoção, prevenção, proteção, diagnóstico, tratamento, reabilitação, 

redução de danos, cuidados paliativos e vigilância em saúde.  

B) A Política Nacional de Atenção Básica considera os termos Atenção Básica - AB e 

Atenção Primária à Saúde - APS, nas atuais concepções, como termos distintos.  

C) A Atenção Básica é considerada a porta secundária da rede de atenção à saúde (RAS), 

tendo em vista que as UPA’S e emergências devem ser consideradas o acesso principal 

no SUS.  

D) A Atenção Básica será ofertada integralmente e gratuitamente apenas às pessoas que 

recolhem contribuição tributária através do INSS, trabalhadores, aposentados e 

pensionistas.  

E) A Atenção Básica é o conjunto de ações de saúde coletivas que envolvem ações 

voltadas à promoção e prevenção, com vistas a reduzir a necessidade de 

encaminhamentos para o componente secundário e terciário de atenção à saúde. 


